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Taller 1: Derechos Humanos de las Mujeres. Recorrido histórico 
Taller 2: Instrumentos internacionales de incidencia política 
Taller 3: Profundizando en  la CEDAW. Articulado y Protocolo Facultativo 
Taller 4: Incidencia política Internacional. Caso práctico Informe sombra CEDAW 
Taller 5: Incidencia política Internacional. Caso práctico Informe Grevio 

Taller 1: TICS y LIC para el empoderamiento feminista 
Taller 2: Brecha Digital de Género 
Taller 3: Marco teórico feminista y alfabetización mediática con enfoque de género 
Taller 4: Buenas y malas prácticas en comunicación 
Taller 5: Legislación, recursos y retos para la incidencia política en los MMCC 

Taller 1: Relación madre e hija 
Taller 2: Relaciones entre mujeres: misoginia vs sororidad      
Taller 3: El manejo del dinero: empoderamiento feminista para la autonomía 
Taller 4: Autocuidado y autoconocimiento: construcción feminista de la sexualidad 
Taller 5: Pacto intergeneracional 

Línea 2: Empoderamiento Feminista en la Vida Cotidiana

Línea 4: Participación. Incidencia Política Internacional para la 
defensa de los DDHH de las mujeres

Línea 3: Alfabetización Mediática Feminista e Imagen de las 
Mujeres en los MMCC

Taller 1: Sexo, género y sistema patriarcal. Machismos en la cotidianidad 
Taller 2: Feminismo en mi vida 
Taller 3: Introducción a una comunicación feminista 
Taller 4: Cuentos de Hadas: Desaprendiendo amor romántico 
Taller 5: Lo personal es político: Soy feminista, ¿y ahora qué? 
Taller 6: Bases de las Violencias Patriarcales contra las Mujeres 

itinerario i

Línea 1: Sensibilización en Igualdad de Género 

Taller 1: Feminismo(s): Interseccionalidad 
Taller 2: Mujeres: Sujeto Político del Feminismo 
Taller 3: Nuestro cuerpo es un campo de batalla. 
Implicaciones políticas, vitales y emocionales 

Profundizando en la Contextualización y 
Análisis de la Agenda Feminista Actual

itinerario ii

En qué consiste esta formación? 
Esta formación, presencial y  gratuita, consta de  dos itinerarios formativos. 

Cada uno de ellos está formado por una serie consecutiva de talleres 
específicos de cada temática y con una duración de 3h cada uno. 

 
¿Cómo cursar esta formación? 

Tienes varias opciones: podrás optar  a cursar uno o ambos itinerarios. 
También podrás elegir la línea o líneas que te interesen. 

Abierto plazo de inscripción 
Más información: feminista.empoderamiento@gmail.com 


